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Bang chirng m&i cho thay kha nang phong bénh cdia Véc-xin rotavirus tai Chau A, chéng lai hivu
hiéu bénh tiéu chay thwéng gap va gay te vong nhiéu nhat cho cac tré em

Nhdng két qua tim thdy cang cé cho céac nghién ciru tai nhidng khu vire ¢6 thu nhdp thap, ganh nédng
bénh tdt I6n —bao gom Chau Phi —cho thay chdng ngdra rotavirus co thé gitp ich nhiéu dén sirc khée
céng déng

Geneva va Seattle—D{ liéu tir mot nghién ctru 1am sang chwa hé cé trudc day vé vac-xin rotavirus tai cac nwéc
dang phat trién & Chau A va mot nghién ctru méi tai Chau Phi, dwoc cong bé hém nay trén tap chi The Lancet,
gia tang nhirng bang chirng vé tinh an toan, hiéu quéa va kha ndng ctru sdng sinh mang cla vac-xin trong viéc
phong ngtra bénh tiéu chay rotavius nghiém trong.

Theo wéc tinh gan day nhét ctia Té chire Y t& Thé gi¢i (WHO), trong ndm 2004 trén thé gidi, bénh tiéu chay
rotavirus gay ra hon 500.000 ca t» vong ¢ tré em. Tai Chau A va Chau Phi, noi xay ra hon 85 phan tram cac
truong hop ttr vong cd lién quan dén rotavirus, viéc phong bénh bang ching ngira c6 thé phong chéng va lam
gidm dang ké con sb tré em t&r vong.

Theo Ioi Anthony Nelson, giao sw nhi khoa, Dai hoc Trung quéc tai Hong Kong “Chung ngua rotavirus la mot bo
phan can thiét n trong chlen lwoc toan dién nham nang cao ty 1& séng s6t clatré em, va dé dat dwoc Muc tiéu
Phat trién Thién nién ky sé 4. Ong Roger Glass, giam doc Trung tam Quéc té Fogarty, Vien'Y t& Quéc gia Hoa
Ky, da cd nhan xét kem theo két qua nghién ctru: “Mot sb nuwdc da sém dua vac-xin rotaV|rus vao cac chuong
trinh qudc gia cta minh nay da bt dau nhan thay loi ich to I1&n cla viéc phong ngtra nay.”

Céc nghién clru lam sang thwe hién tai Chau A va Chau Phi xem xét viéc cho udng ngtra vac-xin rotavirus
RotaTeq® clia Cong ty Dwoc phdm Merck & Co — mét trong hai loai vac-xin rotavirus hién dang co.

“Trong cac thi nghiém dau tién tai nhirng cong doéng dan cw nghéo & Chau A, chiing t6i da chirng t6 rang vac-
Xin rotavirus lam glam phan nira ty 1& mac bénh tiéu chay nghiém trong do vi-rat rotavirus gay ra cho cac tré em
trong vong mét tudi, dé la luc cac em c6 nguy co méc bénh cao nhat” Trich dan I&i Bac si K. Zaman, nha khoa
hoc va dich t& hoc, Trung tm Nghién ctru Bénh Tiéu chay Quéc te tai Banglades (ICDDR, B) va la trwdng nhém
nghién ctru Chau A. “Trong nhirng cdng ddng ma viéc cham séc cap ctru nam ngoai tdm tay, thi chiing ngtra &
céach tét nhat dé phong tranh t& vong do rotavirus.”

Hon 2.000 tré so sinh tai Bangladesh va Viét Nam da tham gia vao cugc nghién ctru dé danh gia hiéu qua cua
vac-xin tai nhung khu vic c6 thu nhap thap ganh nang bénh tat Ién & Chau A. B6 13 cuoc nghién ctru dau tién
tai khu virc dé xem xét hiéu qué cua vac- xin rotavirus dbi v&i cac chau nhd hon moét tudi. Vac-xin cho thay sw
hiéu qua - 48,3 phan tram khéng hé bi mac bénh trdm trong trong thi gian hai nam sau khi dwoc ching ngua
Mac du hiéu qua nay thap hon so v&i hiéu qua trong cac thir nghiém tai cac qudc gia phat trién, nhung két qua
nay cho thay rang néu nhw vac-xin dwoc st dung rdng réi trong cac vung co bénh tiéu chay phd bién thi tai day
hang chuc ngan sinh mang c6 thé dwoc ciu séng méi nam.

“Nhirng két qua nay hd tro cho khuyén nghij ctia TS chire Y té Thé gidi vé viéc mé rong pham vi st dung vac-xin
rotavirus t&i nhixng quéc gia nghéo nhét tai Chau A va Chau Phi, d6 1a cac noi ma vac-xin cé thé dem lai nhiéu loi
ich nhat” Trich dan 1 cta Tién si Jean-Marie Okwo-Bele, giam déc bd phan Chiing ngira, Vac-xin va Sinh hoc
ctia WHO. “Nhirng vac-xin gitp nhirng chwong trinh kiém soét tiéu chay trén toan cau thém sirc manh, va tao ra
nhirng bwdc tién I&n hwdng téi viec chdm dit mét trong nhirng can bénh gay t&r vong nhiéu nhat cho tré em.”

Nam 2009, WHO xem xét cac di¥ liéu, cling v&i cac nghién cteu khac thwe hién tai cac vung thudc cac quéc gia
phét trién va dang phat trién, da khuyén nghi rang moi qudc gia can dwa vac-xin rotavirus vao chwong trinh
chang ngra quoc gia cda minh. WHO khuyen nghi manh me viéc str dung vac-xin nay cho cac quoc gia ma bénh
tiéu chay gay ra hon 10% con sb tlr vong & tré em duéi 5 tubi.
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Theo 1&i Tién si Tachi Yamada, chi nhiém Chwong trinh Y t& Toan cau, Quy Bill & Melinda Gates: “Bang ching
da rd rang—chuing ngtra rotavirus la mét trong nhixng cach tét nhat dé bao vé hang triéu tré em khéi bénh tiéu
chay nghiém trong va thwdng gay t&r vong.” “Lic nay, nhirng nha tai trg va nha lanh dao chinh tri phai bao dam
rang ching ta dwa dwoc véc-xin nay tdi nhirng tré em dang can vac-xin nhéat.”

Mot nghién ctru 1dm sang tai Chau Phi dwoc thye hién tai Ghana, Kenya, va Mali, cling dwoc cong bb trong tap

chi The Lancet, chung minh thém kha nang phong bénh hiru hiéu clia vac-xin rotavirus tai Chau Phi can Sahara.
Nghién ctru nay bd sung va hd tro cho cac két qua cong bd vao dau ndm nay tir cudc nghién clru 1am sang dau

tién vé vac-xin rotavirus tai Chau Phi.

Theo 1&i ctia Tién st Julian Lob-Levyt, giam dbc diéu hanh GAVI Alliance (Lién Minh GAVI), hién dang van déng
gay quy dé dat muc tiéu la dwa vac-xin rotavirus vao st dung tai it nhat 1a 44 quéc gia cé thu nhap thap vao nadm
2015: “Nhirng nghién cru nay dwa ra thém bang chirng rang vac-xin rotavirus 1a mét vii khi hiru hiéu trong viéc
ctru song sinh mang cua nhirng tré em dé bi ton thwong nhat trén thé gioi. Tuy vay, do khéng c6 d vén, cho nen
nhung vac-xin nay mai chi dwoc dua vao chuwong trinh ching ngira dinh ky caa chi mét it quoc gia trén thé giéi.”
“Chinh tai nhirng québc gia c6 thu nhap thap nhat noi viéc cung cap dich vu cham séc stre khoe rat han ché va
ganh nang bénh tat Ién nhét, thi vac-xin nay la can thiét nhat.”

Tai nhirng noi véc-xin rotavirus da dwoc dwa vao st dung—ca cac nwéc phat trién va cac nwéc dang phat trién,
cac nghién clru cho thdy cé sw gidm manh sé ca nhap vién va tlr vong do rotavirus. Cac két qué gan day tai
Mexico cho thdy rang sau khi vac-xin dwgc dwa vao st dung nam 2006, thi trong mua bénh rotavirus 2009 sé ca
tlr vong c6 lién quan ti tiéu chay da gidm hon 65 phan tram & tré em tir 2 tudi tré xudng. Tai Nicaragua, qudc
gia dang phat trién dau tién dwa vac-xin rotavirus vao s dung, vac-xin nay da ngan ngira dwoc 60 phan tram so
ca bénh nghiém trong va giam mot nira sb ca nhap vién va kham cép ctu. Trén binh dién réng hon, cac nha
nghién ctru cung thay rang viéc chung ngua c6 thé mang lai lgi ich gian tlep cho nhirng tré em khong duoc
chang ngtra, vi sy truyén nhiém ciing glam thiéu, gay dwoc tac dung miéen dich chung, do do6 tiém nang cua sw
chdng ngtra con vuot xa hon dy doan ctia cac nghién ciru vé sw hiéu qua cla vac-xin nay.

Bang chirng cang co co s¢ virng vang hon vé vai tro quan trong ma vac-xin rotavirus trong chién lwot toan dién
bao gdm moi bién phap can thiét trong viéc phong ngira va dreu tri cac nguyén nhan cda bénh tiéu chay. Cac
bién phap htru hiéu khac dé phong ngtra bénh tiéu chay bao gom viéc tiép can nguon nwéc sach va an toan, cai
thién diéu kién vé sinh, grar phap chéng mét nwéc qua duwdng ubng, nudi con bang stra me, bd sung vitamin A va
kém.Trong khuyen nghj cia minh, WHO da khuyen khich viéc dung vac-xin rotavirus trong mét chwong trinh
toan dién, st dung tat ca céng cu sén c6 dé chdng bénh tiéu chay.

Céc nghién ciru 1am sang dugc phdi hop va ciing dwoc tai tro qua méi quan hé déi tac gitva nha san xuét vac-
xin Merck va Chwong trinh Vac-xin Rotavirus - Sy cong tac gitra cac to chirc PATH, WHO va Trung tam Kiém
soat va Phong Bénh ctia Hoa Ky, do GAVI Alliance tai tro von.

Tién si Kathleen Neuzil, chuyén gia tw van Iam sang vé Vac-xin cla té chirc PATH néi: “WHO yéu cau cac cudc
nghién ctru nay nham xac dinh cach st dung vac-xin rotavirus & nhirng noi cé nhu cau Ion nhat hién nay*.

“Ngwo’r ta biét rang viéc cho uong véc- xin c6 tac dung khac nhau tai nhirng khu vire kinh té khac nhau, va két
qua gan day nhét ctng cb thém rang vac-xin rotavirus c6 thé c6 anh huo’ng I&n lao téi stre khde cong dong tai
nhirng quoc gia dang phat trién & Chau Phi va Chau A— c6 nhiéu két qua tich cwc hon so Vo nhung gi chang ta
da thay tai Hoa Ky va Chau Au. Mang lai nhiéu hiéu qua hon cho viéc gidm ganh nang vé bénh tat.”

GAVI Alliance da trién khai mot chién dich 1&n kéu goi cac nha tai tro cung cap du vbn dé hé tro cho viéc dua
vac-xin rotavirus vao st dung. Quy nay sé td chirc mét cudc hop kéu goi gop vén vao ngay 6 Thang 10, sau cudc
hop thwong dinh Thang 9 tai New York trong qua trinh dé dat cac Muc tiéu Phat trién Nién nién ky. GAVI sé& nhan
manh rang khéng thé dat dwgc Muc tiéu Phat trién Thién nién ky sé 4 néu khéng mé rong viéc phong nglra
chéng rotavirus va viém phéi do phé cau trung.

Dé yéu clu ban sao cla cac bai viét vé cudc nghién ciru, xin vui long lién hé véi Tony Kirby tai dia chi
Tony.Kirby@Lancet.com. Dé biét thém théng tin vé rotavirus, vui 16ng xem: http://www.path.org/media/common-
disease-promising-solution.php. Hay ghé tham www.defeatDD.org dé tim hiéu thém vé cac cong cu hién cé trong
viéc chan ding bénh tiéu chay. D& xem cac ban tin nay truc tuyén, xin ghé trang web
http://www.path.org/news/pr100805-rotavirus-vaccines-Asia.php.

Lién hé:
Lién hé véi PATH: Paul Quirk, +1 202 572 2879, +1 202 549 5394 (di déng), Paul.Quirk@gmmb.com
Lién hé véi GAVI: Dan Thomas, +41 (22) 909 6524, +41 (79) 251 8581 (di déng), dthomas@gavialliance.org

(Tiép theo ...)



mailto:Tony.Kirby@Lancet.com�
http://www.path.org/media/common-disease-promising-solution.php�
http://www.path.org/media/common-disease-promising-solution.php�
http://www.defeatdd.org/�
http://www.path.org/news/pr100805-rotavirus-vaccines-Asia.php�
mailto:Paul.Quirk@gmmb.com�
mailto:dthomas@gavialliance.org�

Phat biéu cua Tién si Dang Blrc Anh vé nhirng dir liéu mé&i tir cac cudc nghlen
clru riéng ré tai Chau A va Chau Phi vé tinh an toan, sw hiéu qua va tiém nang cua
vac-xin rotavirus trong viéc ctru séng sinh mang

Theo 1&i ctia Tién s Dang Dirc Anh, Vién Vé sinh Dich té Quéc gia Viét Nam va 1a diéu tra
vién chinh trong nghién ctru tai Chau A: “Méc du da cé cac tién bo, bénh tiéu chay van la
mot méi de doa dbi v&i tré em Viét Nam, gay ra hang ngan truéng hop bénh va t&r vong
m0| nam.” “Cac két qua tir nghién ctru 1am sang tai Bangladesh va Viét Nam chirng té
rang vac-xin rotavirus cé thé 1a mét thudc phong nglra cd hiéu qua dé phong ngtra va bao
vé tré em Chau A tranh khdi can bénh tiéu chay vén rat phé bién va gay thwong vong
nhiéu nhat cho céc tré em. Loai vic-xin nay nén dwoc dung lam thubc ngua chinh trong

viéc kiém soat bénh tiéu chay & dat nwéc ching toi va trén toan thé gioi.’

D& biét thém thong tin, xin dén trang web: http://www.path.org/news/pr100805-rotavirus-
vaccines-Asia.php; http://www.path.org/files/pr100805-rotavirus-vaccines-
Vietnamese.pdf

Muén c6 cudc phdng van qua dién thoai v&i Tién sTDang Birc Anh, xin lién hé:
Paul Quirk

+1-202-572-2878; +1-202-549-5394 (di dong)
paul.quirk@gmmb.com
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Phat biéu cua Tién si Tién si Lé Thanh Hai vé nhirng dir liéu mé&i tir cac cudc nghién ctru
riéng ré tai Chau A va Chau Phi ve tinh an toan, sw hiéu qua va tiem nang cua vac-xin
Rotavirus trong viéc ctru song sinh mang

Theo Ii Tién sT L& Thanh Hai, Pho giam déc va Trwdng khoa cap ciru Bénh vién Nhi Trung

wong Viét Nam: “Cac két qua cua nghlen ctru lam sang tai Chau A da gop thém nhirng bang
ching cho thay tinh an toan, sy hiéu qua va kha nang ctru sbng sinh mang cdia véc-xin
rotavirus.” “Vac-xin rotavirus can dwoc dwa vao mot chwong trinh toan dién dé kiém soat bénh
tiéu chdy, bao gdm ca cac gidi phap phong nglra va diéu tri @& giam nhanh chéng va dang ké
sb tré em bj thwong vong.”

D& biét thém thong tin, xin dén trang web: http://www.path.org/news/pr100805-rotavirus-
vaccines-Asia.php; http://www.path.org/files/pr100805-rotavirus-vaccines-Viethamese.pdf

Muén c6 mét cudc phdng van qua dién thoai véi Tién si Lé Thanh Hai, xin lién hé:
Paul Quirk

+1-202-572-2878; +1-202-549-5394 (di d6ng)
paul.quirk@gmmb.com
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