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* Menurut definisi Organisasi Kesehatan Dunia (WHO), remaja (adolescence) adalah mereka yang berusia 10-19 tahun. Sementara
PBB menyebut anak muda (youth) untuk usia 15-24 tahun. Ini kemudian disatukan dalam terminologi kaum muda (young people)
yang mencakup usia 10-24 tahun.
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Tabel 1. Prosentase wanita berusia 20-24 tahun yang
melahirkan pada usia 20 tahun,† menurut wilayah dan negara
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Penyediaan pelayanan klinis��"�������������������������
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“Membatasi akses terhadap pendidikan
kesehatan seksual yang ditujukan untuk
menunda hubungan seks pertama dan

mempraktekkan seks aman adalah
pelanggaran terhadap hak anak. Anak-
anak, baik perempuan maupun laki-laki
perlu memahami bagaimana mereka
dapat membantu untuk mengambil
tanggung jawab atas hidup mereka

sendiri - untuk melindungi diri sendiri
dan orang lain dari HIV.”

Peter Piot
UNAIDS.
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Kontrasepsi Bagi Remaja yang Aktif Secara Seksual
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“Menerima kenyataan bahwa remaja
juga adalah individu seksual tampak-
nya merupakan salah satu hal yang
paling berat untuk diterima oleh
kebanyakan lapisan masyarakat”.

Dr. Pramilla Senanayake,
IPPF



89:;88�*5������&- 5

���
����

"��������������L���<
����!����
������
����������
��
��������
����� ��������� ����� ����
��� 
������ ����� �������� ������ ��
��
��������� ��
������� ���������� ��������� ����
������ 
�����
���������� ���������������� ��
��
���������������� ��
�
��� $!����
�
����
���������%�����������������0

Menggalang dukungan masyarakat�� "
��
��� �����

������ ��
��������������
���� ���������� �����������
����
����
�����������
�������
�����
����
����������������������
�����

�����������
��������
�
�����
�����������������������
��
�
�����

����������
���������

�
���������
������!�����
�����������F����
�������#���������
�������
��
���
����
����������
�������������
�����$������������
�����������%��2�
�������
��
��������������������
��������������������������
��
�������
����
���
��������������
������
��������������
��������
���������
������
������

������

������
�������
����������
������������������������
�������
���
��
��
����
��
�������F��
���"�
��������������
���2�
������
����������������
����������
������ ������������
���������
��
�������!�
������������������������
��
�
������
������
�
���
�
�����
������������
���
����������������������
��
�
�����)(���
9���
��� "
��
���"�����������������������
�
�����������
$"
��
��� !�
�?���������<
������������
�
����#��;�!�*"?<�;%
���������������������
�������;+��������
�������������
��
��
��������
��
������
��
��������������������������
�
�����������
�����������������������
������� 
���������������� 
��
�
�����
���
�
������
��
������
#������
��������
����������������&

Strategi Program
"���������������������� ������ ���������� 
�
�� ��
�����

���
���������
����������������!����!�
������������������������

�������F����������� ��
����� �
��
�������� 
��#������� ����
�
����������
�������
������
���������������������
�����8������
���
�����������������
��
��� ����
��� ���������������� �!����!� ����
�

"����
�
�
��:��=����� ��������������� ��������� �������
���� ���������

���
�
���������������
�����������������������
��
�
�����

��
��B������"��������<������������!�:��=������&''0

Pentingnya Pendidikan — Termasuk Pendidikan Seksualitas
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Bicara Secara Terbuka: Forum Tanya Jawab Remaja mengenai Masalah Kesehatan Seksual
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Perangkat Perencanaan untuk Meningkatkan Kesesuaian Antara Kebutuhan dan Program
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